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Α.1.  Το κείμενο πραγματεύεται το ζήτημα του ελεύθερου χρόνου στη σύγχρονη εποχή. Ο 

συγγραφέας πρωτίστως επισημαίνει 

κοινωνίας έχουν μειώσει τον ελεύ

προσοχή του στη σπουδαιότητα αυτού του χρόνου για τη διαμόρφωση της πρ

του ατόμου. Τελικά, ο συγγραφεάς προκειμέ

χρόνου αναφέρεται στις αρνητικές επιπτώσεις , τόσο σε σωματικό όσο και σε ψυχικό επίπεδο

που επιφέρει η συρρίκνωσή του. 

Α.2. Η ύπαρξη ελεύθερου χρόνου στη νεανική ηλικία καθώς και η αξιοποίησή του με 

εποικοδομητικό τρόπο αποτελεί ουσιώδες 

ανάγκη για ύπαρξη ελεύθερου χρόνου ακριβώς διότι αυτός θα τους δώσει την ευκαιρία να 

ανακαλύψουν τα χαρακτηριστικά  γνωρίσματα του ευατού τους κατακτώντας με αυτό τον 

τρόπο την αυτογνωσία τους. Συγχρόνως

αξιολόγηση  των κοινωνικών και πολιτικών

λοιπόν, θα διαμορφώσουν τις προσωπικές τους αντιλήψεις προκειμένου να καταστούν

χρηστοί  άνθρωποι και πολίτες.  

Β.1.α.  αναπολούν = νοσταλγούν 

             μεταρρυθμίσεις = μετασχηματισμοί 

             αντίκτυπο = επίπτωση 

             πεποιθήσεις  = αντιλήψεις 

             αγνοούν = αδιαφορούν   

Β.1.β. -  Αποτελεί χαρακτηριστικό της ανθρώπινης φύσης οι ηλικιωμένοι να 

εποχή της νιότης τους. 

- Οι εμπόλεμες καταστάσεις επιφέρουν έντονους κοινωνικούς

μετασχηματισμούς  σε παγκόσμιο επίπεδο
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Το κείμενο πραγματεύεται το ζήτημα του ελεύθερου χρόνου στη σύγχρονη εποχή. Ο 

συγγραφέας πρωτίστως επισημαίνει  πως οι ολοένα αυξανόμενες απαιτήσεις της σημερινής 

κοινωνίας έχουν μειώσει τον ελεύθερο χρόνο των νέων. Παράλληλα

προσοχή του στη σπουδαιότητα αυτού του χρόνου για τη διαμόρφωση της πρ

, ο συγγραφεάς προκειμένου να καταδείξει την αξία του ελεύθερου 

χρόνου αναφέρεται στις αρνητικές επιπτώσεις , τόσο σε σωματικό όσο και σε ψυχικό επίπεδο

.  

Η ύπαρξη ελεύθερου χρόνου στη νεανική ηλικία καθώς και η αξιοποίησή του με 

ό τρόπο αποτελεί ουσιώδες  ζήτημα. Πράγματι , οι νέοι έχουν τη μεγαλύτερη 

ανάγκη για ύπαρξη ελεύθερου χρόνου ακριβώς διότι αυτός θα τους δώσει την ευκαιρία να 

ανακαλύψουν τα χαρακτηριστικά  γνωρίσματα του ευατού τους κατακτώντας με αυτό τον 

. Συγχρόνως, θα ξεκινήσουν την παρατήρηση και την  

κοινωνικών και πολιτικών  καταστάσεις που τους περιβάλλουν. Έτσι , 

λοιπόν, θα διαμορφώσουν τις προσωπικές τους αντιλήψεις προκειμένου να καταστούν

 

λγούν  

μεταρρυθμίσεις = μετασχηματισμοί  

πεποιθήσεις  = αντιλήψεις  

 

Αποτελεί χαρακτηριστικό της ανθρώπινης φύσης οι ηλικιωμένοι να 

επιφέρουν έντονους κοινωνικούς, πολιτικούς και οικονομικούς 

σε παγκόσμιο επίπεδο. 
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Κυριακή 28 Σεπτεμβρίου 2014 

Το κείμενο πραγματεύεται το ζήτημα του ελεύθερου χρόνου στη σύγχρονη εποχή. Ο 

πως οι ολοένα αυξανόμενες απαιτήσεις της σημερινής 

θερο χρόνο των νέων. Παράλληλα, επικεντρώνει την 

προσοχή του στη σπουδαιότητα αυτού του χρόνου για τη διαμόρφωση της προσωπικότητας 

νου να καταδείξει την αξία του ελεύθερου 

χρόνου αναφέρεται στις αρνητικές επιπτώσεις , τόσο σε σωματικό όσο και σε ψυχικό επίπεδο, 

Η ύπαρξη ελεύθερου χρόνου στη νεανική ηλικία καθώς και η αξιοποίησή του με 

ζήτημα. Πράγματι , οι νέοι έχουν τη μεγαλύτερη 

ανάγκη για ύπαρξη ελεύθερου χρόνου ακριβώς διότι αυτός θα τους δώσει την ευκαιρία να 

ανακαλύψουν τα χαρακτηριστικά  γνωρίσματα του ευατού τους κατακτώντας με αυτό τον 

την παρατήρηση και την  

καταστάσεις που τους περιβάλλουν. Έτσι , 

λοιπόν, θα διαμορφώσουν τις προσωπικές τους αντιλήψεις προκειμένου να καταστούν  

Αποτελεί χαρακτηριστικό της ανθρώπινης φύσης οι ηλικιωμένοι να νοσταλγούν την    

, πολιτικούς και οικονομικούς 
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- Η τεχνολογική ανάπτυξη σε συνδυασμό με το σύγχρονο τρόπο ζωής προκαλούν  σοβαρές 

επιπτώσεις στη διατήρηση του φυσικού περιβάλλοντος.  

- Το λεγόμενο χάσμα των γενεών κυρίως οφείλεται στις διαφορετικές αντιλήψεις 

μεγαλυτέρων και νεοτέρων αντίστοιχα.  

- Οι σύγχρονες πολιτικές καταστάσεις ωθούν τους νέους στο να αδιαφορούν για το πολιτικό 

γίγνεσθαι. 

Β.2.α.  Χρήση συνυποδηλωτικής γλώσσας: 

1η παράγραφος: ‹‹Τα φροντιστήρια έχουν πάρει φωτιά.›› 

3η παράγραφος: ‹‹Επομένως όσο λιγότερο χρόνο τόσο λιγότερα και πιο  κουτσουρεμένα 

πλάνα και όνειρα θα κάνει.›› 

                                                              ή  

 3η παράγραφος: ‹‹ ... να επικοινωνεί με τους άλλους σε πιο βαθιές συζητήσεις, ... ›› 

Β.2.β.  Παθητική σύνταξη : Η ελεύθερη ώρα του μαθητή θεωρείται από τους περισσότερους 

ενήλικες χάσιμο χρόνου, πράγμα εντελώς λάθος.  

 

Παραγωγή λόγου  

Δεδομένο:  ο ελεύθερος χρόνος  

Ζητούμενο: η συμβολή του σχολείου και της πολιτείας στην αξιοποίησή του . 

Επικοινωνιακό πλαίσιο: επίσημη επιστολή  

Προσφώνηση: Αξιότιμε κ. Υπουργέ Παιδείας ..... 

 

ΠΡΟΛΟΓΟΣ: γενική αναφορά στη σπουδαιότητα της ύπαρξης του ελεύθερου χρόνου και 

στην αξία της εποικοδομητικής αξιοποίησής του.  

ΚΥΡΙΩΣ  ΘΕΜΑ  

ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΧΟΛΕΙΟΥ: το σχολείο από την πλευρά του είναι απαραίτητο να λάβει μέτρα, 

αλλάζοντας συνάμα τακτική και νοοτροπία. 

� Η σωστά οργανωμένη και φιλελεύθερη εκπαίδευση καλύπτει ευρύ φάσμα κοινωνικών, 

φυσικών και ανθρωπιστικών σπουδών, τέχνης, μουσικής, σωματικής αγωγής, αγωγής 

υγείας, καθώς και πνευματικής και κοινωνικής ζωής. 
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� Άτομα που δρουν σε τέτοια περιβάλλοντα μαθαίνουν και μπορούν να χρησιμοποιούν με 

σύνεση τον ελεύθερο χρόνο. Μερικά μαθήματα του σχολείου συντελούν στην ενεργό 

συμμετοχή των μαθητών σε ψυχαγωγικές δραστηριότητες, όπως είναι η μουσική, η 

σωματική αγωγή, η υπαίθρια ζωή, οι καλές τέχνες, η γλώσσα κτλ. 

� Στο χώρο του σχολείου μπορούν να αναπτυχθούν δραστηριότητες ελεύθερου χρόνου οι 

οποίες σχετίζονται άμεσα με τα εκπαιδευτικά προγράμματα αλλά και κοινωνικές 

δραστηριότητες, οι οποίες εξυπηρετούν κοινωνικούς σκοπούς του σχολείου. Η πολιτεία 

έχει κατανοήσει την αναγκαιότητα αυτή και γι' αυτό επιχειρεί τελευταία να κάμει τις 

αναγκαίες προσαρμογές στα προγράμματα με την καθιέρωση της λεγόμενης "ευέλικτης 

ζώνης" του προγράμματος. 

� Εμπειρίες όπως αυτές που αποκτώνται έξω από τη σχολική αίθουσα πρέπει να θεωρούνται 

αναπόσπαστο τμήμα των εκπαιδευτικών διαδράσεων του σχολείου. Είναι ανάγκη να 

δίδεται έμφαση στις αυθόρμητες και απολαυστικές μορφές παιχνιδιού και ψυχαγωγίας 

που θα μπορούσαν να αποτελέσουν για το παιδί και τον νέο "δια βίου χόμπι". Λόγω της 

αναγκαιότητας του ελεύθερου χρόνου και δεδομένου του φαινομένου της ελαχιστοποίησης 

του στις μέρες μας για τους μαθητές όλων των βαθμίδων, το σχολείο προγραμματίζει και 

πραγματοποιεί δραστηριότητες, όπως επισκέψεις σε μουσεία, θέατρα, εκθέσεις κτλ, οι 

οποίες υποκαθιστούν μέρος των δραστηριοτήτων του ελεύθερου χρόνου. 

 

 

ΣΥΜΒΟΛΗ ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ :  οφείλει  ν' αναλάβει  την ευθύνη της και να επενδύσει  κόπο, 

χρόνο και χρήματα στη μελέτη, στον προγραμματισμό και στην υλοποίηση μιας 

φιλελεύθερης, επιστημονικής, παιδοκεντρικής και δημιουργικής παιδείας στον τόπο μας, για 

την ανύψωση του βιοτικού, πνευματικού και πολιτιστικού επιπέδου του λαού μας.  

� Η πολιτεία μπορεί να συμβάλλει σημαντικά στην ορθή αξιοποίηση του ελευθέρου χρόνου 

των νέων με:  

� την αισθητική αγωγή μέσω του ανθρωπιστικού προσανατολισμού του εκπαιδευτικού 

θεσμού, που στοχεύει στην πνευματική καλλιέργεια του μαθητή. 

� την ενίσχυση των πολιτιστικών συλλόγων που ευνοούν: 

- την ενασχόληση με μορφές τέχνης / γνήσιας ψυχαγωγίας (θέατρο, μουσική κ.λ.π.), 

- τη γόνιμη επαφή με στοιχεία του παραδοσιακού πολιτισμού, 

- τη δημιουργική συνάντηση και επικοινωνία των νέων. 

� Την αναβάθμιση της καλλιτεχνικής και της ευρύτερης πνευματικής δραστηριότητας σε 

περιοχές που μειονεκτούν εξαιτίας των γεωγραφικών ιδιαιτεροτήτων και των 

οικονομικών ανισοτήτων: 

� στις υποβαθμισμένες συνοικίες των μεγάλων αστικών κέντρων 
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� στα ημιαστικά και κυρίως αγροτικά κέντρα, 

� Τη δημιουργία αθλητικών και πολιτιστικών χώρων: 

� σταδίων και γυμναστηρίων με ελεύθερη είσοδο 

� θεάτρων, σχολών χορού, ωδείων, βιβλιοθηκών κ.λ.π. 

� Την ενεργοποίηση του ραδιοτηλεοπτικού συμβουλίου για έλεγχο του περιεχομένου και 

της αισθητικής του προγράμματος των ΜΜΕ που θεσμικά εποπτεύουν. 

� Τον έλεγχο των εμπόρων του ελεύθερου χρόνου, κυρίως όσων ενέχονται: 

� σε κυκλώματα διακίνησης και εμπορίας ναρκωτικών και παράνομων ηλεκτρονικών 

παιχνιδιών. 

� σε δραστηριότητες αξιοποίησης του διαδικτύου με στοιχεία που ευτελίζουν την έννοια 

της ψυχαγωγίας. 

ΕΠΙΛΟΓΟΣ: συμπερασματική αναφορά στην αξία της δημιουργικής και ποιοτικής 

αξιοποίησης του ελεύθερου χρόνου προκειμένου να αναπτυχθούν ολοκληρωμένες και 

ισορροπημένες ανθρώπινες προσωπικότητες.  

 


