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  Οι νέοι, για να μπορούν να αισθάνονται νέοι, χρειάζονται ένα 

νεανικό τρόπο ψυχαγωγίας, που να τους 

χαλαρώνει. Ψυχαγωγία δεν σημαίνει την κάλυψη του ελεύθερου χρόνου 

με ασχολίες που διαμορφώνουν χαμηλό ήθος και 

προσωπικότητα του ατόμου. Ο πραγματικός στόχος της ψυχαγωγίας είναι 

η αγωγή της ψυχής, που οδηγεί βαθμιαία στην πνευμ

 Ο τρόπος ψυχαγωγίας των νέων βρίσκεται σε συνάρτηση με τις 

ευκαιρίες, τις διεξόδους και τις λύσεις που τους 

κοινωνία. Στις σύγχρονες κοινωνίες υπάρχει αφθονία «προτάσεων» και 

ποικιλία εναλλακτικών λύσεων ψυχαγωγίας. 

ψυχαγωγία δεν βρίσκεται πάντα στα 

εξαρτάται από τον τρόπο, με τον οποίο τα διάφορα αυτά μέσα μπορούν 

να αποβούν χρήσιμα. Ο τρόπος ψυχαγωγίας είναι ο καθρέπτης μιας 

κοινωνίας.  

 Σήμερα μέσα στο γενικότερο πλαί

κοινωνίας, ακόμη και η διασκέδαση έγινε καταναλωτικό προϊόν που 

αγοράζεται και πουλιέται. Η λεγόμενη «βιομηχανία του ελεύθερου 

χρόνου», χρησιμοποιώντας τις τεχνικές του Marketing, επιβάλλει στους 

νέους ορισμένα στερεότυπα συμπεριφοράς

ψυχαγωγίας τους. Οι νέοι, για να μην 

συνομήλικούς τους, αναγκάζονται να τα αποδεχθούν.

 Η ετεροκατευθυνόμενη διασκέδαση δεν ικανοποιεί τις βαθύτερες 

ανάγκες των νέων, αφού πρωταρχικά μέσω αυτής αποσκοπείται η 

εξασφάλιση του κέρδους. Γι' αυτό άλλωστε αντιμετωπίζει τους νέους σαν 

οικονομικά μεγέθη και όχι ως αυτόνομες προσωπικότητες με 

ανεπτυγμένη κρίση, βούληση

της ψυχής γίνεται αγωγή προς κατανάλωση. 

 Κάτω από αυτές τις συνθ

παθητικότητα. Και αυτό γιατί οι «σερβιρόμενες» μορφές ψυχαγωγίας δεν 

λειτουργούν ως ερεθίσματα, που θα τον προτρέψουν να εκφραστεί με ένα 
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ΚΕΙΜΕΝΟ 

«Η ψυχαγωγία των νέων» 

Οι νέοι, για να μπορούν να αισθάνονται νέοι, χρειάζονται ένα 

νεανικό τρόπο ψυχαγωγίας, που να τους ευχαριστεί και να τους 

χαλαρώνει. Ψυχαγωγία δεν σημαίνει την κάλυψη του ελεύθερου χρόνου 

με ασχολίες που διαμορφώνουν χαμηλό ήθος και υποβιβάζουν

προσωπικότητα του ατόμου. Ο πραγματικός στόχος της ψυχαγωγίας είναι 

η αγωγή της ψυχής, που οδηγεί βαθμιαία στην πνευματική ενδυνάμωση. 

Ο τρόπος ψυχαγωγίας των νέων βρίσκεται σε συνάρτηση με τις 

ευκαιρίες, τις διεξόδους και τις λύσεις που τους παρέχει κάθε φορά η 

κοινωνία. Στις σύγχρονες κοινωνίες υπάρχει αφθονία «προτάσεων» και 

ποικιλία εναλλακτικών λύσεων ψυχαγωγίας. Η ουσιαστική όμως 

ψυχαγωγία δεν βρίσκεται πάντα στα άφθονα μέσα διασκέδασης, αλλά 

εξαρτάται από τον τρόπο, με τον οποίο τα διάφορα αυτά μέσα μπορούν 

να αποβούν χρήσιμα. Ο τρόπος ψυχαγωγίας είναι ο καθρέπτης μιας 

Σήμερα μέσα στο γενικότερο πλαίσιο της καταναλωτικής 

κοινωνίας, ακόμη και η διασκέδαση έγινε καταναλωτικό προϊόν που 

αγοράζεται και πουλιέται. Η λεγόμενη «βιομηχανία του ελεύθερου 

χρόνου», χρησιμοποιώντας τις τεχνικές του Marketing, επιβάλλει στους 

νέους ορισμένα στερεότυπα συμπεριφοράς, όσον αφορά στον τρόπο 

ψυχαγωγίας τους. Οι νέοι, για να μην απομονωθούν

συνομήλικούς τους, αναγκάζονται να τα αποδεχθούν. 

Η ετεροκατευθυνόμενη διασκέδαση δεν ικανοποιεί τις βαθύτερες 

ανάγκες των νέων, αφού πρωταρχικά μέσω αυτής αποσκοπείται η 

ασφάλιση του κέρδους. Γι' αυτό άλλωστε αντιμετωπίζει τους νέους σαν 

οικονομικά μεγέθη και όχι ως αυτόνομες προσωπικότητες με 

βούληση και ευαισθησία. Η ψυχαγωγία από αγωγή 

της ψυχής γίνεται αγωγή προς κατανάλωση.  

Κάτω από αυτές τις συνθήκες ο νέος συχνά κυριεύεται από 

παθητικότητα. Και αυτό γιατί οι «σερβιρόμενες» μορφές ψυχαγωγίας δεν 

λειτουργούν ως ερεθίσματα, που θα τον προτρέψουν να εκφραστεί με ένα 
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Οι νέοι, για να μπορούν να αισθάνονται νέοι, χρειάζονται ένα 

και να τους 

χαλαρώνει. Ψυχαγωγία δεν σημαίνει την κάλυψη του ελεύθερου χρόνου 

υποβιβάζουν την 

προσωπικότητα του ατόμου. Ο πραγματικός στόχος της ψυχαγωγίας είναι 

ατική ενδυνάμωση.  

Ο τρόπος ψυχαγωγίας των νέων βρίσκεται σε συνάρτηση με τις 

κάθε φορά η 

κοινωνία. Στις σύγχρονες κοινωνίες υπάρχει αφθονία «προτάσεων» και 

Η ουσιαστική όμως 

μέσα διασκέδασης, αλλά 

εξαρτάται από τον τρόπο, με τον οποίο τα διάφορα αυτά μέσα μπορούν 

να αποβούν χρήσιμα. Ο τρόπος ψυχαγωγίας είναι ο καθρέπτης μιας 

σιο της καταναλωτικής 

κοινωνίας, ακόμη και η διασκέδαση έγινε καταναλωτικό προϊόν που 

αγοράζεται και πουλιέται. Η λεγόμενη «βιομηχανία του ελεύθερου 

χρόνου», χρησιμοποιώντας τις τεχνικές του Marketing, επιβάλλει στους 

, όσον αφορά στον τρόπο 

απομονωθούν από τους 

Η ετεροκατευθυνόμενη διασκέδαση δεν ικανοποιεί τις βαθύτερες 

ανάγκες των νέων, αφού πρωταρχικά μέσω αυτής αποσκοπείται η 

ασφάλιση του κέρδους. Γι' αυτό άλλωστε αντιμετωπίζει τους νέους σαν 

οικονομικά μεγέθη και όχι ως αυτόνομες προσωπικότητες με 

και ευαισθησία. Η ψυχαγωγία από αγωγή 

ήκες ο νέος συχνά κυριεύεται από 

παθητικότητα. Και αυτό γιατί οι «σερβιρόμενες» μορφές ψυχαγωγίας δεν 

λειτουργούν ως ερεθίσματα, που θα τον προτρέψουν να εκφραστεί με ένα 



δικό του δημιουργικό τρόπο ψυχαγωγίας. Tον ωθούν σε μία παθητική 

στάση ζωής και σε πανομοιότυπες μορφές διασκέδασης που τον 

διδάσκουν απάθεια και αδιαφορία. Ως εκ τούτου, η παθητικότητα και η 

έλλειψη δημιουργικότητας από μέρους των νέων πάνε μαζί.  

 Από όλα αυτά, διαπιστώνουμε ότι ο σύγχρονος τρόπος ψυχαγωγίας 

δεν εξαρτάται σε μεγάλο ποσοστό από τη θέληση των ίδιων των νέων. 

Μέσω της ελεγχόμενης ψυχαγωγίας περνούν και οι νέοι τρόποι 

εξάρτησης. Επιβάλλεται λοιπόν να υποβοηθηθούν σήμερα οι 

προσπάθειες που θα προσφέρουν στους νέους τις δυνατότητες να βρουν 

τα μέσα ψυχαγωγίας που θα ανταποκρίνονται στο πραγματικά δικό τους 

όφελος.  

Σ. Καργάκος, Προβληματισμοί. «Ένας διάλογος με τους νέους» (Διασκευή). 

 

ΘΕΜΑΤΑ 

Α. Να αποδώσετε το περιεχόμενο του κειμένου σε 100-120 λέξεις.  

Μονάδες 20 

 

Β1. «Η ουσιαστική όμως ψυχαγωγία δεν βρίσκεται πάντα στα άφθονα 

μέσα διασκέδασης, αλλά εξαρτάται από τον τρόπο, με τον οποίο τα 

διάφορα αυτά μέσα μπορούν να αποβούν χρήσιμα.» Να αναπτύξετε το 

νόημα της φράσης σε 80-100 λέξεις . 

Μονάδες 10 

 

Β2. Να βρειτε  

α. τα δομικά μέρη της πέμπτης παραγράφου («Κάτω από αυτές τις 

συνθήκες … πάνε μαζί») (μονάδες 5)  και  

β. τον τρόπο ανάπτυξής της και να τον δικαιολογήσετε (μονάδες 5). 

 Μονάδες 10  

 

Β3. α. Να γράψεις ένα συνώνυμο για κάθε υπογραμμισμένη λέξη του 

κειμένου: ευχαριστεί, υποβιβάζουν, παρέχει, βούληση, ωθούν  (μονάδες 5) 

β. Να γράψεις ένα αντώνυμο  για κάθε λέξη του κειμένου  με έντονη 

γράφη: άφθονα, απομονωθούν , απάθεια,θέληση, όφελος (μονάδες 5) 

Μονάδες 10 

 

Γ. Το σχολείο σου διοργανώνει εκπαιδευτική ημερίδα με θέμα: «Ελεύθερος 

χρόνος και ψυχαγωγία». Σε ομιλία σου στην ημερίδα να υποστηρίξεις με 

επιχειρήματα τη θετική προσφορά της ψυχαγωγίας στον άνθρωπο και να 

καταθέσεις τις δικές σου προτάσεις για υγιή αξιοποίηση του ελεύθερου 

χρόνου προς όφελός του. (400 – 500 λέξεις) 

Μονάδες  50 

Καλή επιτυχία!!! 


