- ® PONTIETHPIA Mﬁi ad

"OMOKENTPO .
/I @ﬂwporrovﬂov "; N

Yo RaOnNTes e anaLThds

'ﬁf

Qﬂ\!\l\
hitp://www.floropoulos.gr - email: info@floropoulos.gr

*KENTPO AOHNAZ: Bepaviépou 6, MAaTeia Kaviyyocg, TnA.: 210-38.14.584, 38.02.012, Fax: 210-330.42.42

o AI', AHMHTPIOZ: A. Bouhiayuévng 244 (ueTpd Adovng), TnA.: 210-9.76.76.76, 9.76.76.77
ATATOQONIZMA NEOEAAHNIKHY I'AQYXYAY KAI AOT'OTEXNIAX I’ AYKEIOY
Yapporto 30 XemrepPpiov 2023

Keipevo 1

H dwayvon ¢ Blog og amotéreopna TS aOENONS TS KOWOVIKIG TaBoyEvelag
To keiuevo eivar tov 'Ayyérov Toryrpn, Aiknyopov - KaOnyntn Eyxinuotoloyiag, onuooicvuévo ato BHMA, I'vaueg, 21.3.
2015.

H xéBe kowvovikn opydvmon €xel ta enineda ¢ Plog Kot TG EYKANUATIKOTNTAG TOL TNG OVOAOYOUV.
Ovte éva éykhnuo meplocoTePo, ovTe éva £ykAnuo Atyotepo. Ot deikteg twv emmédwv g Plag mov
TaPoLGLALEL U0 KOWV@VIO 6TO YDPO Kot To ¥PpOVOo, amotelohv TV TAL0V a&lOmIoTn Hovado LETPNONG TOV
(QOVOULEVMV KOWVOVIKNG TOB0YEVELNG.

H amoBéwon g Plag kot n dtopkdg avéovopevn TpoBoin g, 1 01dppnén Tov KOVOVIKOD 16TOV, M
avénom e PTOYELNG, N ATOTPOCMTOTOINCTN TOV GYECEMVY, 1 KOWMOVIKN OVOAYNCiK, O OVTAYOVIGUOS, 1
amoOEMOT TOV ATOLKOV EMITEVYLOTOG KO 1] LOVOYIKT TTOpEial xwpig opapaTa, 6TOYoVS Kot 10aviKd, Kadiotohv
™ YOPO LoG EVAAMTN oT1| Pl Kot To EyKANUL.

Agv éyel mapatnpnbei péxpt onpepa kowvovia yopig Piloa. Ztig pépeg pag, Ouws, N Katdotaon givol
capag¢ BePapnuévn. Oco yua ) yopa pog, n Pla Exet kataotel o OAPepn kabnuepvotnta.

IMa tov amoteleopotikd €heyyo g £Eapong g Plog amarteitonr TPOTO Kol KOPLOL 0L TOATIKN
KOW®VIKNG TPOANYNG TOV QALVOUEVOD, GE GLVOLOGUO [E piot 0pOOAOYIKT] TOATIKT ONULOCIOG ACPAAELOC.

Mo po opBoroyikn TOAMTIKY SNUOCIOG ACPAAELNG ATOLTEITOL ETAVATPOCIIOPIGHOG TOL POAOV KoL TNG
OmOGTOANG TS AcTuvouiog ¢ KateEoyv QopEn mapoyns oPAAELNS, LETAPPVOLIOT GTNV 0pYAV®OT Kol TN
Aertovpyio TG, OMOKATACTOON TWV OYECEMV EUMIGTOGVVIG KOL GUVEPYOCING HE TOLG TOMTEC KOl GAPNG
KOTAYPOQN TNG TPAYLATIKOV SIOCTAGEDV TOV GALVOUEVOL TOV BEAOVIE VO OVTILETOTIGOVNE, KAODS KOl TV
TapayOVTOV TOL TO TPOPOSOTOVV.

ATO TV GAAN HePLd, GTOV TOUEN TNG KOWMVIKNG TPOANYN G Ba pémet vo kotafAnOel cuvtoviopévn
TPOGTADELD Y10, TN LEIMOT TOV OEIKTAOV KOWMVIKNG TOBOYEVELNS TOV KALOKOVOVTOL d0PKAOS TO TEAELTOO
xpovia otnv EALGSQ, dALG Kot GTOV DVTOAOUTO KOGLO, AOY® TNG OIKOVOLIKNG KPioNG.

Me Gila Aoyia, pémet va katafAnBovv cuvtovicuéves mpoondbetec, yo va pewwbet n avepyia, vao
d000VV gukapieg GTOVG VEOLS Kol VO O10ICPAAIGOOVV T LEGO Yol TNV ETITEVET TOVC, VO, ETAVATPOGOIOPIGHoHV
01 6TOYO01 TNG VENG YEVIOC, Va. LELwBOEL TO avorypa ™G Yaridag pHeta&h TAOLGIOV Kol TGV, va avéndel to
BloTikd KOl TO EKTOOEVTIKO EMIMESO TV TOMT®OV, v otnpybel To KowvwVikKd Kpatog, va gumedwbel

aglokpartio, va evioyvbel n dwedvela, vo appfriovBodv ot avicOTNTEG, Vo EVEGOUAT®OOVV 0l KOWVOVIKA



OTOKAEIGUEVES OUAOES TOV TANBVGLOV.
[Ipénet, dnAaon, va KataPAnbei kdbe duvaty TpooTadeia Yo T dNUIoLPYioL LIS OVOLYTHG KOWVMOVING

oLVOYNG Kot aAANAEYYyUNG TToL Ba divel evkarpieg og OAOLG.

Keipevo 2
Yyorkn PBia kot 6yoMKos ekPofiopog
To keiuevo (amoomaoua) eivor ths Mapivog Mooyo, (Ivetitodto woyikng kot oelovatikng vyeiag).

IIyyn: mydoctors.gr/eplstimonikaarthra/item/158 1-sxoliki-bia-kai sxolikosekfoblsmos.

H oyolkn Pia 1 school bullying 6mwg Aéyetat, givar Eva patvopevo mov dev peaviotnke Eapvikd oe
o6Aov tov ThovnTn. AvékaBev vrnpye ota oxoAeia, avékabev vanpyav ot viondeg N ot «eEMoOAIKO» OV
napevoyhovcay moudld kot epnpovg. Ta tedevtaia ypdvia dpmg @aivetar OTL vadpyel avénon oty
EVNUEPMOT|, GTNV €LOGONTOTOINGN Kol GTNV ATOTPOTT AO TETOOV £100VE KATAGTACELS, KaOhg £xel 600l
10104TEPN ONUOGTI0 GTO SIKOUMULATO TOV OGOV KO TOL £P1|BOV, 0AAL KOl GTIG ETOPACELS TOL APTVOLV GTIC
JTPOCMOTIKEG TOL GYECELS KO YEVIKOTEPO GTOV YLYIKO TOV KOGLO.

H npoondBeia emiBoAng Tov 1o 16yvpol 6Tov mo adVvvapo puropel va ivat o Kovovag g euong, OTmg
AELE «TO PHEYAAD WAPL TPMOEL TO PUIKPO», 0ALE o€ UAC TOVG avOpdTovS avtd Tov pog Eeympilel omd Ta (oo
elval 0 eyKEPOAOG KOl 1 IKOVOTNTO VO UITOPOVUE Vo OKEQTOVUE, vo. oucBavOovpe, oAAG Kol v
ouvasBavBovpe, va akoAovBovLE AVTO TOV 1) AOYIKN HOG AEEL Kot TO cuvaicOnua pog vrayopevet. O Kavovag
™G PLONG eivor SLPOPETIKOG. [...]

Yuvnbwg mapatnpove 0Tt BOHOTA TOV GYOAIKOV EKQOPIoUOD TEPTOVY TOdLA 1 KoL £PMPot Tov OV
UTOPOVV VO TPOGTATEYOLV TOV E0VTO TOVC, EMEWN Elval T adVVOUN COUATIKE 1 youyoloyikd. TTpokeitan
ONAadn yio wodd mo gvaicinTo, He YUUNAOVG TOVOLS, YOUNAT OVTOEKTIUNGT], ECMGTPEPELN, AVUGPAAELQ,
6mov Bewpov 6TL 1 advvapio gival To 6ToLKEl0 TOL T YOPOUKTNPILEL Kot TG OV UTOPOHV VO AVTIOPAGOLV.
Mmnopel va mpoépyovtor amd mEPPAALOV QLTAPYIKO 1 LIEPTPOCTUTEVTIKO, TOL OV TOVG £XEl OMOEL
npwtofovAieg kol gvBhveg, yio va avamtuyfodv kol vo eEeAyBoVV ¢ TPOCOMIKOTNTES, OIKOYEVELNKO
nePPAALOV OV gV £xEl EVIGYVOEL TNV EKQPOCT], O)L LOVO TOL AOYOV, OAAL Kol TOV GLVALGOHNLTOG, YMPIG
OLmG va glvat ovtdg o kavovas. Emiong, o avt) tnv Katnyopio HTopovv vo oviKouy Todid 1oL TpoEPyovToL
amd GAAN Yopa, £ovv AAAN Bpnokeia, Tov, o anAd, dtaueépouv! [...]

O 001 ¢ eivor cuVNB®G O 1GYVPAC, UITOPEL VO VITEPEYEL COUATIKE 1) KO LUK, avTIOPaoTIKOS, BEAEL
va Egxwpilel, oAl pe AavBaouévo tpomo, mpoonabel va emPBeParmbel péca amd T mpdels emiPoing ko
taneivoong Tov Bépatoc. ‘Epsvveg éxovv dgiéel 611 0 BuTNG TpopyeTar cuyva amd owkoyévela, O6mov 1 Pilo
OOMUOTIKY], AEKTIKN 1 aKOUn Kol cuvoucsOnuotikn eivor mapovoa. Tlpdkettor Onradn yuo £vo KaKomomTikd
TEPIPAALOY, OOV TO HEAN TNG OKOYEVELNG OVOTOPAYAYOUV OUTO TTOL YIVETOL Kol OTO 101 1] aTd OV
pobaivouv ®g tpoémovg cvumepipopds. EmmAéov, o BOtng Bewpel «uaykid» kot avotepodtto, aicOnon
e€ovaiag T SPOPETIKN QLTI CLUTEPLPOPE TOV TOL divel vyapioTnon, KaBMG VidmBeL 0Tl KATAEIDVETOL GTA

patio Tov cvppadnTov Tov, yopis BEPata va pmopel va avtiinedel o mapdAoyo ¢ KATAGTAONS, KAOMS



CHOyKLa» 0gV tval 1 EMPBOAT] 6TOV ALOVVALO, EPOCOV OEV UTOPEL EKEIVOG VL LITEPAGTIGTEL TOV £0VTO TOV.|...]

‘Epevvec €ovv deiéel pdhota ot or Bvteg pmopet oto pEAAOV va vioBenoovv TETOOL €100VG
TOPAPUTIKEG CUUTEPIPOPES KOL WG EVIAIKEG, LE OMOTEAEGLOL VOL LTV AITOKTHGOVY TTOTE [0l VY] YUYOKOIVOVIKY|
Com, aAAG avTiBeta Vo EIGTPATTOVV TIG KOTAGTPOPIKEG GUVETEIEG TNG TAPAPATIKOTNTAG TOVS TOV TALOV B

ToVG &xel yivel Tpomog {ong.

Keipevo 3
H BIA
To moinuo. tov Titov [ozpixiov aviikel oty ovitoyn «H avtiotaon twv yeyovotwvy (2000), Ppioketor oto

piprio Howmuozo IV (1988- 2002), exd. Kédpog, AGnva: 2007.

[IpoonaBd vao T ta TpayHoTo
pe T Ovoud Tovg
Kot kéOe 1660 cLVOVTO
KOVOUPLEG SVGKOAEG.
Aobyov xapm va o ™ Pia, Pia,
oYL e1pNVELTIKY| ETEUPooN
™ Bila TV TAOLGIOV Kal 1oYLP®V,
00TE AVATOPEVKTEG AKPOTNTES
™ Blo TOV ETOYOV Kol KOTOTIEGUEVOV.
Me dvokoAievovve ot petaAAdEelg
avtol Tov Aépe avaykodtnta g lotopiog
Ol OVTIOTPOPES OTIG KIVIGELS TV TOALTIKMV
ot ovopifUNTEG AVAADGELS TOV ONUOGLOAOY®V
OUMC KUPLMG e TEPMAEKOVY
01 O1KEG OV epuUNVELes KL EVOYEC.
Oa 'Beha TALOV VO T avoLyTa
ot éptaca va aneyfdvopot
™V Kabe, o6mota kot va 'vai, Bio.
OEMATA
Oéne 1 (novaosg 20)
[Tota etvat To YOpOKTINPIOTIKA TOV TOOUDV TOV AEITOVPYOVV MG BVTEG N ¢ BVHATA TOL GYOAIKOD eKPOPIOLOD

oVPEOVO, pE To kelpevo 2; Na dmoete v andvinon cog oe 60 — 70 Aéerc.



Oéne 2 (novaoseg 35)
EpoTnua 1° (novaodeg 15)
Noa yapaktnpicels g cwot (X) 1) AavBaouévn (A) kabepio amd T mopakat® Tepltodovg e faon ta Kejueva

1 Kot 2 Kot Vo OLTIOAOYNGELS TNV OTAVINGT GOV, KATAYPAPOVTAG TO KATAAANAO Y®pio TOL KEWEVOD:

1. Zopoowva pe to Keiuevo 1 otic npmtdyoveg Kovmvies dgv vanpye Pia.

2. O ovvtakmg tov Keruévoo 1 Bewpel 6TL 1 TpoANY €ivat 0 LOVAdIKOS TPOTOG Y10l TOV OMOTEAEGLOTIKO
Eheyyo g £€apong g Plac.

3. Ta tedevtaia ypovia coppmva pe 10 Keiuevo 2 eipocte meptocotepo evoicnTortomuévol Tave 6To
0épa g oyohlkng Plag.

4. H Maopiva Mooya, oto Keiuevo 2, Bempel 6Tt katd Kavovo to BOPATO TOV GYOAKOL €KQOPIGHOD
TPoEPYOVTOL OO TEPPAAAOV AVTAPYIKO 1 VTEPTPOCGTATEVTIKO.

5. 2to Keipevo 2 xatoypdeetar 0Tt o1 00TEG TOV GYOMKOV EKPOPIoHOD Tpoépyoviar cuVHB®S amd Eva
KOKOTIOUTIKO OKOYEVELNKO TEPPAAAOV.

Epotnua 2° (novaodeg 10)
0) Me kp1ti)p1lo 10 vOnNuo va YopiceS TO TEPLEYOUEVO TOV KeluéVov 1 o€ 600 (2) EMUEPOVS VONUATIKEG

evotreg (Lovadeg 3) divovtag Evav avIpoo®TELTIKO TAAYIOTITAO o€ Kabgpd and avtég (Lovadeg
2).

B) No eEetdoelc Tov TiTAo TOV KE1UEVOD 2 MG TPOG T GYECT] TOV LE TO TEPLEYOUEVO TOV KEWUEVOL (LOVAIEG
5).

EpoTnua 3° (novaodeg 10)
a) Iloto pnpatikd mpdsmmo kvplapyel oto Kejuevo 1; (povadeg 1). Ilog avtd emdpd otn dStapudppmon

TOL VPOLG TOV KEWEVOL (Lovaodeg 2) kot e&umnpetel TV TpOBECT] TOL GLVTAKTN TOV; (LOVASES 2)
B) Noa evtomicete 5 SopBpwtiKég AEEEIS 1 PPACELS OTIG TPELS TEAEVTAIEG TOPAYPAPOVS TOV KEWEVOL 2

KO VoL ONAMGETE PLOVOAEKTIK( T1) VONUATIKT GYECT TOL EKQPPALovV. (LoVAdeS S)

OEMA 3 (novaoeg 15)
Noa epunvedoelg oto Keiuevo 3 tn SuoKoAMa TOL TOWTIKOD VITOKEUEVOD «VOL TTEL TO TPAYLOTA LE TO OVOUE

tovcy. Na otpigelg v epunveian cov oe Tpelg Keyevikovg deiktec. Tloteg oxkéyelg ool onuiovpyel N
aVAYV®ON TOV TOMHATOC GYETIKA LE TNV VITEPPACT) QLTS TS SVGKOATING 6T 0K paG Emoyn; No amavTioelg
oe éva keipevo 150-200 AéEewmv.

Movaéoec: 15

OEMA 4 (novaoec 30)
Y GpBpo cag, mov Ba dnpooctevdel e oYoMKN eENUEPIdA, Vo ovapepBEiTte OTIS OLTiEg TOV EPUNVELOVY TNV

é€apomn ¢ PBlog kot TG eyKANUATIKOTNTOG OTIG HEPES LLOG KO GTOVG TPOTOVG LE TOVS OTOIOVG 1) OIKOYEVELDL,

T0 ooAglo, Ta p€ca LalIKNIG EVUEPMONG AL KO 1] TTOALTELDL LTOPOVV VO GUVTEAEGOVV GTNV OVTILETMOTION)

Tov poPAnuatog (350 — 400 AéEeic).

No TekunpudceTe TIg AmOYELS 60G aSl0ToIMVTAG dNUIoVPYIKA Kot To Keipeva avaeopds (Keipeva 1, 2, 3)
Movaéoec: 30

Ko emroyia!!!



