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Α. Το κείμενο διερευνά τους λόγους παρακολούθησης εκπομπών τύπου ριάλιτι. Αρχικά, η 
αρθρογράφος κάνοντας αναφορά σε εκπομπές της αμερικάνικης τηλεόρασης παρατηρεί 
ότι οι μισθοί των συμμετεχόντων είναι πολύ υψηλοί, φέρνοντας ως εξήγηση την τηλεθέαση 
που δίνουν στο κανάλι. Χαρακτηρίζει αυτές τις εκπομπές ως ξεπεσμό της ανθρωπότητας, 
καθώς οι παίκτες απλώς επιδίδονται σε ακρότητες με στόχο τη δημοσιότητα. Θεωρεί ότι ο 
λόγος παρακολούθησης αυτών των εκπομπών, παρά το αίσθημα ντροπής που 
αισθάνονται όσοι τις παρακολουθούν, είναι ο εντυπωσιασμός που προκαλούν και η φυγή 
από τα προβλήματα της καθημερινότητας, προσθέτοντας και τη χαρά για τον εξευτελισμό 
των άλλων. Το πρόβλημα όμως είναι ότι δημιουργούν λανθασμένα πρότυπα, 
καταλήγοντας ότι είναι τραγικό στη σημερινή τεχνολογικά εξελιγμένη εποχή η έλλειψη 
προσόντων και αξίας να αποφέρει χρήματα. 
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Β2. α)  Θεματική περίοδος: «Τι οδηγεί λοιπόν τα τηλεοπτικά δίκτυα… δεν κάνουν τίποτα;» 
 Σχόλια/ λεπτομέρειες: «Όπως πολύ σωστά φανταστήκατε,… ανθρώπους να 

ξεφτιλίζονται.» 
 Κατακλείδα: «Αυτό που παρακολουθεί… ξεπεσμός της ανθρωπότητας.» 

β) Η παράγραφος αναπτύσσεται με τη μέθοδο των παραδειγμάτων. Η αρθρογράφος 
παρουσιάζει συμπεριφορές και ενέργειες των παικτών που συμμετέχουν σε ριάλιτι.  

 
Β3. α)  §4-§5: δηλαδή, που δηλώνει επεξήγηση 

§5-§6: τέλος, που δηλώνει τέλος απαρίθμησης 
§6-§7: λοιπόν, που δηλώνει συμπέρασμα 

β) Η αναφορική πρόταση είναι «που συνήθως κανείς δεν παραδέχεται ότι παρακολουθεί». 
Πρόκειται για αναφορική παραθετική/ προσθετική πρόταση καθώς δεν αποτελεί 



απαραίτητο συμπλήρωμα για το νόημα της περιόδου. Επιπλέον χωρίζεται με κόμμα από 
την υπόλοιπη περίοδο. 

γ) Έτσι λοιπόν σήμερα, την εποχή που φτιάχνονται ολόκληρα αυτιά από ένα κομματάκι 
δέρμα, και που οι δουλειές σε απορρίπτουν, επειδή έχεις παρά πολλά προσόντα, το να 
μην είσαι απολύτως τίποτα είναι κάτι. 

 
Β4. α)  Το πρόσφατο τρομοκρατικό χτύπημα στο Παρίσι μονοπώλησε τα δελτία ειδήσεων.  

Ο πρόεδρος της εταιρείας δεν προτίθεται να υποχωρήσει στα αιτήματα των 
εργαζομένων. 
Οι κοινωνικές και οικονομικές μεταβολές του 18ου αιώνα οδήγησαν στον ξεπεσμό των 
ευγενών και την άνοδο της αστικής τάξης. 
Στον ελεύθερο χρόνο του επιδίδεται στην πεζοπορία. 
Η ανασυγκρότηση της κατεστραμμένης χώρας μετά το τέλος του πολέμου ήταν ένα 
έργο επικών διαστάσεων. 

β) επίκαιρη ≠ ανεπίκαιρη 
παραδέχεται ≠  αρνείται 
αποκρουστικό ≠ ελκυστικό 
απορρίπτεσαι ≠  εγκρίνεσαι 
προσόντα ≠ ελαττώματα 

 
Γ. επικοινωνιακό πλαίσιο: Πρόκειται για άρθρο, οπότε είναι απαραίτητος ο τίτλος. Το ύφος 
διαθέτει στοιχεία προφορικότητας.  

 
«Ό,τι σοκάρει πουλάει!» 

Πρόλογος: Στα ύψη η χθεσινή τηλεθέαση! 78,2% έδειξαν τα μηχανάκια της AGB για τον τελικό 
του Survivor! Τα προγράμματα τύπου ριάλιτι επέστρεψαν δυναμικά στην ελληνική τηλεόραση 
μετά την πρώτη τους εμφάνιση στις αρχές του 2000, σημειώνοντας και μεγάλες 
θεαματικότητες, αλλά και πολλές και διαφορετικές παραλλαγές εκπομπών. Είναι πραγματικά 
αξιοπερίεργο γιατί τέτοιου είδους σόου σημειώνουν τόσο μεγάλη επιτυχία, καθώς σίγουρα τα 
αποτελέσματά τους δεν είναι καθόλου… αθώα. 
 
Α΄ ζητούμενο: Λόγοι που τα ριάλιτι σημειώνουν επιτυχία 
 Ικανοποιείται η έμφυτη περιέργεια των θεατών να παρακολουθούν τη ζωή των άλλων 

(λογική της κλειδαρότρυπας). 
 Αποτελούν μέσο εκτόνωσης της πιεστικής καθημερινότητας από την εξαντλητική 

εργασίας και τις πολλές υποχρεώσεις, καθώς προτιμάται η θέαση προγραμμάτων χαμηλής 
ποιότητας και χωρίς να χρειάζεται ιδιαίτερη προσήλωση στην παρακολούθησή τους. 

 Είναι πιο άμεσο το ρεαλιστικό θέαμα που προσφέρουν με την παρακολούθηση αληθινών 
χαρακτήρων παρά η θεατρική ή κινηματογραφική απεικόνιση της πραγματικότητας. 

 Επενεργούν λυτρωτικά και πολλές φορές καθησυχαστικά στα προβλήματα των θεατών 
καθώς βλέπουν ότι υπάρχουν και άλλα άτομα με προβλήματα. 



 Οι θεατές έχουν την αίσθηση ότι ελέγχουν την εξέλιξη και έκβαση του παιχνιδιού, καθώς 
συμμετέχουν ψηφίζοντας του παίκτες προς αποχώρηση.  

 
Β΄ ζητούμενο: Αποτελέσματα προβολής των ριάλιτι 
Οι συνέπειες της παρακολούθησης τέτοιου είδους τηλεοπτικών εκπομπών είναι πολλαπλές 
τόσο για εμάς τους θεατές όσο και για τους ίδιους τους συμμετέχοντες 
Για τους θεατές: 
 Τα άτομα εθίζονται στην παρακολούθηση χαμηλής ποιότητας προγραμμάτων 

περιορίζοντας τη σκέψη και την κριτική τους ικανότητα. 
 Αποπροσανατολίζεται η κοινών γνώμη από σημαντικά κοινωνικά και πολιτικά θέματα. 
 Νομιμοποιείται η αντίληψη ότι είναι επιτρεπτή η παρακολούθηση της ιδιωτικής ζωής των 

άλλων, παραβιάζοντας βασικά ανθρώπινα δικαιώματα. 
 Υποβαθμίζεται η κουλτούρα και η αισθητική των δεκτών. 
 Δημιουργούνται λανθασμένα πρότυπα καλλιεργώντας την αντίληψη ότι σημασία έχει το 

εύκολο χρήμα και η αναγνωρισιμότητα έναντι των σπουδών, της πνευματικής 
καλλιέργειας και της δουλειάς. 

Για τους συμμετέχοντες: 
 Ευτελίζεται η προσωπικότητα των παικτών και υιοθετείται η αντίληψη ότι ο σκοπός 

αγιάζει τα μέσα. Έτσι προβαίνουν σε κάθε ενέργεια προκειμένου να αποκτήσουν 
αναγνωρισιμότητα και να κερδίσουν το χρηματικό έπαθλο. 

 Καταρρακώνεται η ψυχολογία τους καθώς εκτίθεται η προσωπική τους ζωή, ενώ η 
υπερβολική έκθεση στη δημοσιότητα προκαλεί συχνά τραυματικές εμπειρίες. 

 Υποβαθμίζονται οι ηθικές αρχές και αξίες και χάνεται κάθε είδος συντροφικότητας και 
αλληλεγγύης προς τον συνάνθρωπο. 

 
Επίλογος: Οι αιτίες παρακολούθησης των ριάλιτι είναι πολλές. Εξίσου όμως πολλές είναι και 
οι επιπτώσεις τους, τόσο για το κοινό, όσο και για τους παίκτες. Είναι γεγονός ότι δεν 
αποτελούν μορφή γνήσιας ψυχαγωγίας και παρά την ντροπή που αισθανόμαστε όλοι εμείς 
που τις παρακολουθούμε, εξακολουθούμε να το κάνουμε. Καιρός να σταματήσουμε. Γιατί δεν 
αξίζει τόσος εξευτελισμός για λίγη δημοσιότητα.  

 


